
Angebote von Ignez Carvalho Hartmann und Michael Hartmann 

Pränatale Psychologie und Kinder -und Jugendlichen Psychotherapie/ Psychiatrie.

1. Selbsterfahrung in Sandbildern, musikalischem Ausdruck und Malerei mit Schwerpunkt 
pränatale Psychologie für Kinder, Jugendliche und Eltern. (Individuell oder kleinere 
Gruppe).

2. Einführung in die Sandspieltherapie mit Schwerpunkt pränatale Psychologie für Ärzte, 
Psychotherapeutin, Pädagogen .Workshop und Selbsterfahrungen: insgesamt 6 Stunden mit 
Pausen. Anmeldung per Email. Termine nach Vereinbarung. ignezdch@online.de.

3. Selbsterfahrung für Schwangere mit Schwerpunkt: Kinderlieder und Träume in der 
Schwangerschaft. Termine nach Vereinbarung

4. Arbeitskreis: Sandbilder und Homöopathie – eine multidisziplinärer Blick in der Praxis der 
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie und Psychiatrie. Treffen: erster Dienstag des 
Monates von 20 bis 22h.Termine: 6.4.21; 1.6.21; 7.9.21 und 2.11.21.
Anmeldung per email: ignezdch@online.de.

5. Kinderpsychiatrische Behandlung mit Schwerpunkt Geburtstraumata, Autismus, 
Homöopathie. Anmeldung Tel 06232 8777303.

Biografien:
Ignez Carvalho Hartmann (D-Speyer; BR-Florianopolis), Mutter zweier erwachsener Töchter, ist 
Analytische Kinder-und Jugenldichen-Psychotherapeutin, Musikerin und Musiktherapeutin. Sie ist 
seit 2003 in eigener Praxis niedergelassen, Dozentin und Kontrollsupervisorin am Institut für 
Analytische Kinder-und Jugendlichen-Psychoterapie in Heidelberg, gibt Weiterbildungen und 
Supervisionen in Brasilien, ist Mitglied von DGAP und IAAP und Lehrberechtigt für 
Sandspielttherapie (DGST,ISST). Ihre wissenschaftlichen Artikel erschienen in der Zeitschrift für 
Sandspieltherapie (2013, 2015), Dialogos Junguianos (Brasilien, 2018) und Jounal of Prenatal & 
Perinatal Psychology & Health (USA, 2019)

Der Schwerpunkt ihrer Forschung ist die Vorsprachliche Ebene in der Psychotherapie durch non-
verbale kreative Mittel wie Musik, Sandbilder, Zeichnen und Malerei und Körpersprache.

Dr. Michael Hartmann, (Speyer, Florianopolis), verheiratet, zwei Töchter, Facharzt für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Homöopathiediplom, Facharztausbildung an den Universitäten Heidelberg und 
Mannheim, Oberarzt der Rheinhessen Fachklinik, seit 2003 niedergelassen in eigener Praxis. 
Monographie zur Naturphilosophie und Anwendbarkeit der Mathematik: „Einheit und Zeit“

Homepage:  www.dr-m-hartmann.com 
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